YTBepxato:

V" Jlerckuii cagNo5"

HecsiTu nHeBHOE Mento scaun ¢ 1,5- 3 ger 83 o .B. Boporuukosa
BBIXO/ \ re$6/ |Buramus Neperen
NOPIHH I ryqpens AL TypbI
rpamver  |b y LCHHOCT

€Hb 1

3aBTpak

Kamra monounas 150 3.8 4.9 18.5 136 0.4 19/4

accopTH(puc.rpeuneras

KpYyIa) ¢ MacioM CIHBOYHBIM

Kakao ¢ monokxom (BapraHT2) 180] 3.3 3 12.4 90 0.5 36/1

baton ¢ kaporunom 22,50 1,7 0.7 113 61 0

Mac:1o ciuBounoe 5 0,04 3, 0.1 3 0

Crip 1 2 1.9 0 26 0.1 4/13

Hroro 3a 3aBTpaK 365| 10,84 14,1 42,3 346 1

2 3aBTpak

Coxk (A0104HBIH) 125 0.6 0.1 12.6 54 2.5

HToro BTOpOIi 3aBTPaK 0,6 0,1 12,6 54 2.5

Oben

Cyn nmope ropoxossiii 130 3.6 1.3 9.8 70 0.3 28/2

['penku 201 1,7 0.2 10.7 54 0 40/2

leyens mo-crporanorckn 80| 10.2 11.4 2.2 153 3.5 9/8

Kaprodensnoe mope 1) 2.3 2,7 14.9 97 4 3/3

Kommor u3 summmu 150 0.1 0 8.9 36 0.9 7/10

X11e6 pixanoii 30 2 0.4 10 58 0

3eJienblii roporiek 30l 09 1.2 1,9 25 2,96 1/1

HUroro oben 550, 20,8 17,2 58,4 493 13,66

Hoanunk

Croba o6bIkHOBEHHAS 60 5 3 327 193 0.1 8/12

Kegup 180 5.8 i 105 1.3

Hroro noagnux 240( 10,8 9,7 39,9 298 14

Bcero 3a nenn 43,04 41,1 153,2 1191 18,56




ens 2

3aBTpak

3anekanka (chIpHUKH U3 130 22 12,5 17.2 272 0.3 8/5
TBOpora

Mounoko crymennoe 15 1.1 1,3 8.3 48 0,2

Kodeitnbiit nanurox ¢ 180] 2.8 2,9 8.5 70 0.5 32/10
MOJIOKOM (BapuaHT 2)

Macio cimBounoe 5[ 0.04 3.6 0.1 33 0

batoH ¢ kapotuHOM 22,50 1.7 0.7 113 61 0

Hroro moaanuk 352511 276 17,4 45,3 484 1

2 3aBrpak

Cox (s6104nbriT) 1251 0,6 0,1 12,6 54 2:5

Hroro BTopoii 3aBTpax 0,6 0,4 92,8 54 10

Oben

Cyn- mope 13 kaprodess 130 1.7 1.9 8.1 38 3,2 29/2
I'penxu 201 1,7 0,2 10.7 54 0 40/2
Kanycra Tymenas ¢ mscowm 160 133 11.6 12,5 216 47.2 60-1/8
13 FOBSITMHBI

Kowmnor u3 cyxodpykros 2 1501 0.8 0 L2 52 0.2 6/10
X71ed prxanoii 30 2 0.4 10 58 0

Canat u3 cBe)HX TOMATOB ¢ 30 0.3 1.8 1.1 23 6.9 20/1
PACTUTEIBHBIM MaCITIOM

Hroro o6en 520] 19,8 15,9 53.6 461 57,5

IHoaaunk

Mannuk 60| 3, 4.6 33.1 190 0,1 23/12
Mouoko kunsiHHOE 180] 5.2 5.8 8.5 106 1,2 38/10
Hroro nosanux 240 9.1 10,4 41,6 296 1,3

Bceero 3a genn 57,1 44,1 150,3 1295 69,8




lens3

3aBTpak

Omu1et 3aneyeHnsf nm 135 13.1 14.3 23 190 0,2 2/6
napaBoii

Haii ¢ mosmokom 180 1.3 1.4 10.9 60 0.2 30/10
baron ¢ kapornaom 25008 17 0,7 11,3 61 0

MAacio CIHBOYHOE 5[ 0,04 i 0.1 33 0

CBIp s 2 1,9 0 26 0.1 4/13
Hroro 3a saBTpax 350] 18,14 21,9 24,6 370 0,5

2 3aBTpak

Dpykr Ganan 250 3.8 I3 524 239 25

HUroro Bropoii 3aBTpaK 3.8 1,3 52,4 239 25

Oben

bopmr ¢ mopckoit kamycroii 150 1,2 4,2 6,7 72 5 5/2
CO CMETaHoii

Makaponnsie u3nenus 110 3.9 2.2 23.8 135 0 46/3
OTBAPHbIE

MSICO Kyp OTBapHOe B coyce 50 5.8 5.6 1.1 78 0,2 2/9
Kucesp u3 siro 150 0.1 0 19,7 79 0.9 18/10
X1eb pxanoit 15 1 0,2 S 29 0

Xu1e6 nimeHuYHbIi 15 0.1 1 7 34 0

Orypen cBexuii 201 0.2 0 0.5 3 2

Hroro o6ex 510) 12,3 13,2 63,8 430 8.1

Hoaaunk

Canar u3 orBapHoro 401 0.6 2,4 3.6 40 1.6 41/1
KapTogesst ¢ coeHsm

OTYPIOM, PENYaTBIM JIYKOM K

PaCTHTEILHBIM Mac oM

Hanurox u3 nmmnossnka 1501 0.2 0,1 13.5 56 29.3 37/10
(BapHaHT?)

Konmurepckoe nszenme 18 1.4 1.8 13.4 76 0

X71eb pixaHoit 15 1 0,2 5 29 0

Hroro noaanux 2231 32 4,5 35,5 201 30,9

Bceero 3a nenn 37,44 40,9 176,3 1240 64,5




| env 4

3aBTpax

Kama pucosas monounas 150 3.8 5.2 234 158 0.4 4
KHJIKasi ¢ MaciioM

Kakao ¢ mosoxom 180 3.3 3 12,4 90 0.5 36/10
(BapuaHnTt2)

barowu ¢ kapotunom 22.50 1.7 0.7 11,3 6 0

Macso cimBognoe 5| 0,04 3.6 0.1 33 0

Uroro 3a 3aBTpak 357,50| 8,84 12,5 47,2 342 0,9

2 3aBTpax

Cok (s16:109HbIi) 125 0.6 0.1 12,6 54 2.5

HUroro Bropoii 3aBTpaK 125 0,6 0,1 12,6 54 2%

Oben

Cyn kaprodenshbii ¢ 180] 23 1.8 15.6 91,2 443 18/2
MaKapOHHBIMHU W3/1e/THSIMH

Msico Kyp oTBaproe 10f 23 2,3 0 28 0.1 1/9
Caexuia TyimeHnas B 120 1.94 2,03 10,25 2l 4.52 22/3
CMETaHHOM COyce

Burouku (kotaers) u3 msica 60| 8.62 7.1 3.85 114 0 16/8
TOBSUTHHBI [IAPOBBIC

KoMmoT u3 Bumman 150 0.8 0 112 52 0,2 7/10
X11e6 paxamoif 30 2 0.4 10 58 0

X11e6 nureHnuHbII 22.5 15 0,1 10.5 50 0

Oryper cexnii 200 02 0 0.5 3 2

HWToro obex 592,50| 19,66 13,73 61,9 467,2 11,25

Houaauux

Canar 3 npunymenmoe 40 04 2.4 3.8 40 1,2 30/1
MOPKOBH ¢ 0J10K ¢

PAaCTHUTEILHBIM MACIOM

Ileyenne TBOPOKHOE 3] 5§22 6.8 53,27 243.5 0

Yaii ¢ JTUMOHOM(BapHaHT?) 150] 0.1 0 3,7 15 0.6 29/10
Hroro noannuk 240 5,72 02 60,77 298.,5 1,8

Bceero 3a nenp 34,82 | 35,53 182,5 | 1161,7 16,45




ene 5

3aBTpak

Cyn MOJIOuHBIH ¢ nammoii 180 4.8 5.4 14 124 0.6 24/2

Kodeiinbiii nanurok ¢ 150 24 24 12 58 0.4 32/10

MOJIOKOM (BapuaHT?)

batoH ¢ kapornHoMm 22,501 1.7 0,7 11,3 61 0

Macio ciuBounoe 3 0.04 3.6 0.1 33 0

Hroro 3a 3apTpak 357,5| 8,94 12,1 32,52 276 1

2 3aBTpax

| DpyKT 516.10K0 1401 0.6 0.6 13,7 117 14

Hroro Bropoii 3asTpax 140 0,6 0,6 13,7 117 14

Oben

Cyn lu u3 cesxkeit KanycTel 150 1,2 1.8 4.8 43 8.3 T2

CO CMeTaHoM(BapuanT?)

(pUKaneIbKH MACHbBIE 15 207 1.76 1,24 29.58 0.02 41/2

Kaprogesbroe nrope 110] 2.3 2.7 14.9 97 4 3/3

Cydie u3 peios 60| 11,14 531 2,31 101,14 0.2 21/7

Komnor u3 Bummy 150 0.1 0 8.9 3 0.9 7/10

Xn1eb pkanoii 30 y) 0.4 10 58 0

X11eb nureHnYHbIH 22,5 1.5 0.1 10,5 50 0

Canar u3 cBexux OTypLOB ¢ 301 0.2 1.8 0.7 20 2.8 19
ACHTEJIbHBIM MacIOM

Hroro o6ex 567,50| 20,61 13,87 53,35 414,72 16,22

Houuk

Barpymka ¢ TBoporom 60] 8.4 1 19 180 0,1 5/12

MoJ1oko KumyeHHoe 180 5,23 5.7 8.48 105.67 1,23 38/10

Hroro nonguux 240/ 13,63 13.27 27,48 285,67 1,33

Beero 3a genp 43,78 | 39,84 127,1 [1093,39 32,55




ens 6

3aBTpak

Kama sunesas momounay ¢ 150 4.5 3,9 23 151 0.3 15/4
MacJIOM CIIMBOYHBIM(BapHaHT

3)

Kakao ¢ Mostokom (BapuaHT2) 180] 3.3 3 12,4 90 0,5 36/10
BatoH ¢ kaporunom 22,50 1T 0,7 113 61 0

Maciio cruBounoe 5[ 0,04 3.6 0.1 3 0

HWroro 3a 3aprpax 357,5] 9,54 112 46,8 335 0,8

Bropoii 3asTpax

Cox (s61104nbI) 125 0.6 0.1 12.6 54 2,5

Hroro Bropoii 3aBTpaK 125 0,6 0,1 12,6 57,5 2,5

Oben

Cyn [l cBesxeit kamycrsi co I3 1.2 1.8 4.8 43 8.3 7/2
CMETaHoii (BapuanT?)

MSICO I'OBSIIMHBI OTBAPHOE 10 2.6 2 0 28 0 1/8
Kaprodenshoe mope 110] 2.3 2,7 14.9 97 4 3/3
Ileuens no-crporanopcku 80[ 10,2 11.4 2,2 153 5.5 9/8
Kommor u3 150 0.8 0 11,2 52 02 6/10
cyxoq)pyKTOB(BapHaHTE)

X11eb pxanoii 30 2 0.4 10 58 0

X1e6 nieHHYHbIH 225 125 0.1 10.5 50 0

3el1eHblii ropomek 30{ 0.9 12 1,9 23 2,96 1/1
HToro o6ex 582,5( 21,5 19,6 35.5 506 20,96

Houux

3anexaHka (ChIpHHKH )13 100[ 16.9 9.6 13,2 209 0,2 8/5
TBOpOTra

Mosnoxko crymennoe 15 ! 1,3 8.3 48 0.2

Yaii ¢ MosokOM 150 2.19 2,57 10,83 71.4 0.39 31/10
ITeyenne 25| 1,88 2.45 19.18 105.57 0

HTore noagnuxk 290{ 2207 15,72 51,51 433,97 0,79

Bcero 3a nenp 33,71 | 46,62 166,4 | 1332,47 25,05




Jlens 7

3aBTpak

Omrter 3aneyeHHm 1 1351 13,1 14.3 2.3 190 0.2 2/6

TapaBou

Hail ¢ MOJIOKOM(BapHaHT?) 180 13 1.4 10,9 60 0.2 30/10

BaroHn ¢ kaporurom 22,50 1.7 0.7 13 ] 0

MAacCJIO CITHBOYHOE 5/ 0.04 3.6 0.1 33 0

CBIpP 7.3 2 1.9 0 26 0.1 4/13

Hroro 3a 3aBTpaK 350 18,14 21,9 24,6 370 0,5

Bropoii 3aBTpax

DpyKT 9610K0 140] 0,6 0.6 13.7 68 14

Wroro Bropoii 3aprpak 140 0,6 0,6 13.7 68 14

Ooen

Cyn yxa peibarikas 150] 6.8 2,1 9.8 87 13,75 34/2

Kanycra rymenas 110f 2.4 2,1 8.7 68 22.9 11/3

Cyuie u3 Msica rosiaumb 60[ 13.7 10.8 1,9 160 0.1 31/8

Kucens u3 srox 150 0.1 0 19,7 79 0.9 18/10

Xneb prxanoii 30 2 0.4 10 58 0

X11e0 nireHnYHpIi 23.5 i 0.1 10,5 50 0

Canat u3 cBeKHX TOMATOR ¢ 300 0.3 1.8 1,1 23 6.9 20/1
acT MacjoM

Hroro o6ex 552,5| 26,8 17,3 61,7 525 44,55

Hoaaunk

Barpymika ¢ s6noxamvu 60 4.4 5.2 28.3 181 0.4 7/12

Momnoko kunstyennoe 180 5.2 5.8 8.5 106 1,2 38/10

Hroro nosauuk 240 9.6 11 36,8 287 1,6

[Bcero 3a nenn 33,14 | 50,8 | 136,8 | 1250 60,65




ens 8

3aBTpak

Kamra mannas mosnounas ¢ 150 - 3.8 21.3 138 0.3 5/4
MAac/IOM CIIMBOYHBIM

Kodeitupiit nanurox ¢ 180[ 2.8 2,9 8.5 70 0.5 32/10
MOJIOKOM (BapHaHTt2)

baroH ¢ kapoturoMm 22301 1.9 0.7 11.3 61 0

Macio cimBounoe 5[ 0,04 3.6 0.1 33 0

Utoroe 3a 3aprpax 357,5| 8,54 11 41,2 302 0,8

Bropoii 3aTpax

CHEeXOK 180] 4.9 1.8 22 138 2.9

HToro Bropoii 3aBTpaK 180 4,9 1,8 22 138 2,9

Qo6en

Cym mope u3 pasupix 130 L7 2.6 6.4 58 3.6 3172
OBOLIHOI

I 'penku 20 i) 0.2 10,7 54 0 40/2
['peua paccrinyaras ¢ 110l 6.3 5 27.7 195 0,7 40/3
OBOUIAMH

MJICO KYp OTBAapHOE B COyce 50 5.8 5.6 1.1 78 0,2 2/9
Komnor u3 cyxodpykros 2 150 0.8 0 112 52 0.2 6/10
BapUaHT

X1eb pxanoit 15 099 0.18 6.26 29.01 0

JlomTHk cBexero orypua 200 0.2 0 0.5 3 2

Hroro oben 495 17,49 13,58 63,86 469,01 6,7

Hoaanuk

Caznar u3 orBaproro 40 0.7 25 4.8 46 I3 44/1
KapTo(ess, KyKypy3sl u

pernyaroro ayka ¢

[IeYeHbe 200 15 1,96 15,34 84.45 0

Yait ¢ Mmookom 120 22 24 10.8 71 0.4 30/10
XJ1e0 prkaHoii 15 1 0.2 5 29 0




Ao Bapennoe 30| 3.8 3.3 0,2 47 0 1/6
Hroro nomauux 255| 92 10,56 36,14 277,45 1,7

Bceero 3a nenn 40,13 | 36,94 | 163,2 1186,46| 12,1

 lens 9

3aBTpak

Kama nrennas monounas ¢ 150 49 5 234 161 0.3 11/4
MAac/IOM CIIMBOYHbBIM

Kakao ¢ monoke (Bapuant2) 180 3.3 3 12,4 90 0.5 36/10
baroH ¢ kaporuHoMm 22,50 1,7 0.7 11.3 61 0

Mac:o cnmuBounoe 51 0,04 3.6 0.1 33 0

Crip 1.5 2 1.9 0 26 0.1 4/13
WUroro 3a 3aprpax 365| 11,94 14,2 47,2 371 0,9

Bropoii 3aBTpax

Cox (s0m0unkIif) 250 1.3 0.3 253 108 5

HUroro Bropoii 3aBTPaK 250 1,3 0,3 25,3 108 5

Oben

Cym pacconbrux ¢ kpymoit u 150 1.5 33 10 79 4.3 11/2
CMETaHO

Hupor ¢ Msicom 1 pucom 160[ 19.09 16,21 54.48 469,47 0,38

Harmurox us 150] 0.16 0.08 9.83 41,66 29,25 37/10
HIHITOBHUKA(BapHaHT? )

Xneb nmeHuyHLI 22,5 1.5 0.1 10.5 50 0

Canar u3 cexnx Or'ypLOB ¢ 300 0.2 1,8 0.7 20 2.8 19
PacHTEIBLHBIM MacIoM

Hroro oben 512,5| 22,45 21,49 85,51 660,13 36,73

Hongnuk

Omutet 3anevyenusii uiu 80 7.8 8.5 1.4 113 0.1 2/6
napaBoii

X1neb prkanoi 30 2 0.4 10 58 0

Teuenre 20 15 196 | 1534 | 84.45 0 5




Yaii ¢ JIAMOHOM(BapuanT?) 1501  0.09 0,02 3. 154 0.59 29/10
Hroro noapuux 280| 11,39 10,88 30,54 270,85 0,69
Bceero 3a genn 47,08 | 46,87 | 188.6 1409,98 | 43,32
enp 10 | I I |

3aBTpak
CYII MOJIOUHBIH ¢ Ao 180 438 5.4 14 124 0.6 24/2
Yaii (Bapuant?) 150 0.1 0 3.7 14 0 27/10
batoH ¢ kapotunom 22,50 L7 0.7 11.3 61 0
Macio ciuBounoe 5| 0.04 3.6 0.1 33 0
Hroro 3a 3aBTPaK 357,5| 6,64 9,7 29,1 232 0,6
Bropoii zasTpax
@pyKT 9610K0 140] 0.6 0.6 13.7 68 14
Hrtoro Bropoii 3aBrpak 140 0,6 0,6 13,7 68 14
Ob6en
Bopui ¢ mop.kxanycroii co gl 12 4.2 6.7 72 5 5/2
CMeTaHoH
MSICO FOBSIIMHBI OTBAPHOE 5 1.3 1 0 14 0 1/8
Kaprodenbuoe mrope 110] 23 27 14.9 97 4 3/3
burtouku (kotnersr) us PBIOBI 501 8.5 2.9 4 77 0.5 12/7
Kucesnb u3 siron 1501 0.1 0 197 79 0.9 18/10
Xneb pxxanoi 30 2 0.4 10 58 0
X71e mineHnyHLIif 22,5 IS 0.1 10.5 50 0
Canar u3 npunymennoe 40 04 2.4 3.8 40 1,2 30/1
MOPKOBH C PaCTHTEJIbHBIM
MacJioM
Utoro oben 557,51 17.3 13,7 69,6 487 11,6
Hommunk
Barpymka ¢ tBoporom 60| 8.4 e 19 180 0.1 5/12
Mornoko kumnsiuennoe 180] 5.2 5.8 8.5 106 1.2 38/10
Hroro noagunk 240( 13,6 13,3 27,5 286 1,3
Bcero 3a nenn 38,14 | 37,3 139.9 | 1073 275
MTOI'0 3a BECh 1IEPHO;1 0] 450.38 420 1584.18 12233 370,48
Cpennee 3nauenue 3a nepuo 45.038 42 158.418 12233 37.048

2.00 00%  203.00% 1400 45

31,50% 35.25 % 162,25% 1050 33,75%
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