
Забота о самых маленьких пассажирах:  

как обеспечить безопасность в автомобиле 

Каждый родитель хочет для своего ребенка самого лучшего, и безопасность в 

дороге – один из важнейших аспектов. К сожалению, многие взрослые, спеша 

утром в детский сад или на работу, забывают о главном: надежно пристегнуть 

малыша в автомобиле. Часто можно увидеть, как ребенок сидит на переднем 

сиденье рядом с папой, совершенно непристегнутый. Мамы, как правило, 

более внимательны к себе, но и они порой оставляют ребенка на заднем 

сиденье без должного присмотра или специального удерживающего 

устройства. 

 

Почему это так важно? 
При резком торможении или столкновении даже на небольшой скорости, перегрузки 

возрастают в десятки раз. Ребенок, не пристегнутый ремнем безопасности, превращается в 

неуправляемый снаряд. Даже если его держит на руках взрослый, человеческие руки не способны 

выдержать силу удара в сотни килограммов. Более того, если взрослый сам не пристегнут, он может 

случайно травмировать ребенка своим весом. 

 

Автокресло – залог безопасности 
Единственной надежной гарантией безопасности для ребенка в автомобиле является 

специальное детское автокресло. К сожалению, отечественные производители пока не выпускают их в 

достаточном ассортименте, а импортные модели могут быть недешевыми. Однако, стоит помнить, что 

никакая сумма не сравнится с ценностью жизни вашего малыша. 

 

Как правильно использовать автокресло? 
 Для малышей до года: Кресло должно быть установлено полулежа и против хода движения. 

 Для детей постарше: Разворачивать кресло по ходу движения можно, когда ребенок подрастет 

настолько, что его ножки начнут упираться в спинку переднего сиденья (обычно это 

происходит к двум годам). 

 Всегда следуйте инструкции: Внимательно изучите руководство по эксплуатации автокресла. 

 Консультируйтесь с продавцами: Не стесняйтесь задавать вопросы в магазине, ведь речь идет 

о жизни вашего ребенка. 

 

Где лучше всего установить автокресло? 
Специалисты рекомендуют самое безопасное место в машине – за спиной водителя. Если же 

вам приходится держать ребенка на руках, сядьте боком на сиденье, спиной к дверце, а ребенка 

держите на коленях ножками вперед. 

 

Важно помнить: 
Правила дорожного движения запрещают перевозить детей до 12 лет на заднем сиденье 

мотоцикла и на переднем сиденье легкового автомобиля без специального удерживающего 

устройства. 

 

Позаботьтесь о безопасности своих маленьких пассажиров! Счастливого пути! 

 

 

    


